.IO Il SERIE N.° 82 QUARTA-FEIRA, 29 DE ABRIL DE 2026

JORNAL
OFICIAL

REGIAQ AUTONOMA DOS AGORES

Secretaria Regional da Juventude, Habitacdo e Emprego

Despacho n.° 942/2026 de 29 de abril de 2026

O programa ESTAGIAR U, aprovado e regulamentado em anexo a Portaria n.° 486/2024, de 2 de
maio, visa possibilitar aos jovens que estdo a frequentar o0 ensino superior a realizacdo de um estagio
profissional, em contexto real de trabalho, que promova a sua insercdo na vida ativa, permitindo, deste
modo, a transi¢cdo do percurso académico para o mercado laboral, assim como o aperfeicoamento das
suas competéncias socioprofissionais.

Por sua vez, o Programa de Formacdo em Competéncias Transversais — Academia J, aprovado e
regulamentado em anexo a Portaria n.° 706/2022, de 13 de maio, retificada e republicada pela
Declaracdo de Retificacdo n.° 25/2022, de 20 de maio, tem como objetivo primordial a criacdo de
iniciativas e programas que visem uma capacitacao integral dos jovens, através de mecanismos ndo
formais e complementares aos seus curriculos académicos, propiciando condigbes mais favoraveis para
a realizagdo pessoal e profissional, bem como para a insercdo na vida ativa dos jovens, através de
oficinas de formacdo, em areas emergentes do conhecimento, transversais e abrangentes que
enriguecam o portefélio de competéncias dos jovens nos Acores.

Nesse sentido, prevé o artigo 6.° do regulamento do programa ESTAGIAR U que os jovens podem
frequentar oficinas de formacao no ambito do Programa de Formacdo em Competéncias Transversais -
Academia J, selecionadas pelos jovens no ato de candidatura ao programa ESTARGIAR U, sem
prejuizo de serem indicadas por estes outras formacdes certificadas pelas entidades competentes em
matéria de certificac@o de formag&do em Portugal.

Assim, a Secretaria Regional da Juventude, Habitacdo e Emprego, ao abrigo do disposto no artigo 6.°
do regulamento aprovado em anexo a Portaria n.° 486/2024, de 2 de maio, e do disposto nos n.°s 4 e 5
do artigo 4.° do regulamento aprovado em anexo a Portaria n.° 706/2022, de 13 de maio, retificada e
republicada pela Declaracao de Retificacdo n.° 25/2022, de 20 de maio, conjugado com a alinea a) do
artigo 16.° do Decreto Regulamentar Regional n.° 3/2024/A, de 11 de abril, e com a alinea f) do n.° 1 do
artigo 3.° do Anexo | ao Decreto Regulamentar Regional n.° 20/2024/A, de 18 de novembro, determina o
seguinte:

1 - Sdo areas de formacdo certificada, o empreendedorismo, o desenvolvimento pessoal, a
Inteligéncia Artificial e a educacao mediética e ciberseguranca.

2 - No ano de 2026, a fase de candidatura ao Programa de Formagdo em Competéncias Transversais
— Academia J decorre no periodo de 1 a 31 de maio de 2026.

3 - A formacéao realiza-se nos seguintes termos:

a) Duracéo da formacéo - 20 horas, para cada uma das areas de formacao determinadas no n.° 1;
b) Formato da formacdao - E-Learning, divididas por 15 horas sincronas e 5 horas assincronas;

¢) Horario - 3 horas diarias, em horario compreendido entre as 16:00H e as 19:00H.

4 - O presente despacho produz efeitos no dia seguinte ao da sua publicagéo.

27 de abril de 2026. - A Secretéria Regional da Juventude, Habitacdo e Emprego, Maria Jodo Soares
Carreiro.
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